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GAINER PRO ™

Integratore dietetico funzionale completo di proteine, carboidrati, acidi grassi mono e poli
insaturi e vitamine.

GAINER PRO ™ ¢ un integratore dietetico funzionale, completo di proteine, carboidrati e
vitamine, con un corretto apporto di acidi grassi insaturi grazie anche all’arricchimento con la
lecitina di soia (non OGM), elementi indispensabili per mantenere un buon livello energetico e di
recupero e con un contenuto di sodio inferiore ai 0,003g per 100g di prodotto..

Contiene il 34,7% di proteine derivate da fonti proteiche selezionate e di altissima qualita;
sieroproteine istantaneizzate e caseine micellari, e il 43,5 % di carboidrati a rilascio graduale,
maltodestrine e fruttosio che garantiscono una disponibilita energetica molto alta, inoltre contiene
con un elevato apporto di acidi grassi insaturi (da lecitina di soia OGM Free) elementi
indispensabili per mantenere un buon livello energetico e favorire il recupero post allenamento.

Le vitamine presenti permettono di migliorare il metabolismo di carboidrati, proteine ¢ grassi
nell’organismo e di migliorare il recupero psico-fisico.

GAINER PRO ™ riunisce tutte le qualita di un integratore di proteine totali del latte ed un bilanciato apporto di carboidrati a
lento e medio rilascio con lipidi ottimamente ripartiti ottenendo cosi un prodotto con ottime prestazioni come gainer, come
recovery drink e come sostituto del pasto a seconda dell’uso e del contesto di allenamento.

Ingredienti: Siero proteine, sodio caseinato, maltodestrine, fruttosio, cacao, lecitina di soia (OGM free), Aroma, Guar,
Xantano, aspartame, acesulfame K, Vitamina C, Vitamina PP, Vitamina B2, Vitamina E, acido Pantotenico, Vitamina B6,
Vitamina B1, Vitamina B2, Acido folico, Biotina e vitamina B12.

Modo d’uso: 50 g di prodotto in 300 ml di acqua e/o latte.

Confezione: 1 kg
Gusti: cacao

100 g 50¢g % RDA

Valore energetico 418 kcal 209 kcal

1754 kj 877 kj
Proteine 347 g 1735 ¢
Carboidrati 435¢ 21,75 g
Grassi 13,1¢g 6,55 ¢g
Vitamina B1 1,4 mg 0,7 mg
Vitamina B2 1,6 mg 0,8 mg 50
Vitamina B6 2 mg 1 mg 50
Vitamina PP 18 mg 9 mg 50
Vitamina B12 1 meg 0,5 mcg 50
Acido pantotenico 6 mg 3 mg 50
Acido folico 200 mcg 100 mcg 50
Biotina 150 meg 75 meg 50
Vitamina C 60 mg 30 mg 50

Ams Italia Srl Viale Europa, 20 35020 Ponte San Nicolo PD Infoline 0498 961 810 E-mail info@proaction.it



