
LDX3000
COD. LDX-3000

PESO MAX UTILIZZATORE: 100 kg
MAX USER WEIGHT: 100 Kg

TRALICCIO TRAZIONI: con sei impugnature antiscivolo. Altezza
da terra 2260 mm - larghezza 1208 mm - ø 32 mm
TRUSS: with 6 non-slip handles. 2260 mm from the ground up -
width 1208 mm - ø 32 mm

STRUTTURA MONTANTI: in acciaio a sezione ovale
80x40x2mm
UPRIGHTS STRUCTURE: reinforced steel oval tube
80x40x2mm

PIOLI: n°10 pioli a sezione ovale 40x32 mm. Lunghezza 710
mm. Distanza pioli 220 mm. Distanza primo piolo da terra
160 mm
BARS: n°10 wooden bars with oval section 40x32 mm. Width
710 mm. Distances among bars 220 mm. 160 mm from the
ground to the first lower bar

STAFFE FISSAGGIO A MURO: n°4 lunghezza 108 mm
WALL BRACKETS: n°4 width 108 mm

DIMENSIONI: 1208x518x2330 mm
DIMENSIONS: 1208x518x2330 mm

DOTAZIONI/NOTE: traliccio trazioni
EQUIPMENT/NOTES: truss

spalliere multifunzionali
multifunctional ladders



optional

COD. DIP-STATIONLDX3000
DIP STATION: Dimensione 797x724x570 mm. Cuscini spessore
60 mm. 2 pin di sicurezza ø16 mm. Sistema di fissaggio a sgancio
rapido con 2 ganci. 2 appoggi bilancieri alti integrati per
allenamento squat.
DIP STATION: dimensions 797x724x570 mm. Cushions thickness
60 mm. 2 ø16 mm safety pins. Quick release fixing system with
2 hooks. 2 upper barbel holders for squat training.

COD. CFSLDX3000
COPPIA FERMI DI SICUREZZA BILANCIERE: spessore 4 mm.
Lunghezza superficie d’appoggio 500 mm. Dotati di protezioni
e pin di sicurezza ø16 mm. Sistema di fissaggio a sgancio rapido
con pin di connessione ø16 mm.
SAFETY SPOTTER ARMS: thickness 4 mm. Surface length 500
mm. Protection pads and ø16 mm safety pin included.
Quick release fixing system with ø16 mm pin.

COD.PANCA-LDX3-5
PANCA: Dimensione 1346x666x857 mm (in posizione piana).
Dimensione schienale 1230x300x50mm. Regolazione inclinazione
su  3 livelli. Dimensione sedile 187x200x50mm. Sedile removibile.
4 modalità di utilizzo: panca piana, panca addominali, panca
inclinata e panca declinata. Sistema di fissaggio a sgancio
rapido con 2 ganci. Rulli bloccaggio caviglie inclusi.
BENCH: dimensions 1346x666x857 mm (flat position). Backrest
dimensions 1230x300x50mm. Regolazione inclinazione su
3 livelli. Saddle dimensions 187x200x50mm. Removable saddle.
4 modes of use: flat bench, abdominal bench, inclined bench
and declined bench. Quick release fixing system with 2 hooks.
Roller ankle cushions included.
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